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  Les parcours club 2005

            

Février    2005

  

    

samedi    05 février 2005 08:15
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

115    kms 

Parcours    A:
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Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Teyran, St Drezéry, St Jean de Cornies, St Hilaire, Saussines,    Sommières, Souvignargues, St Etienne d’Escattes, Maruejols, St    Cômes, Clarensac, Parignargues, St Mamert, D1, Fons, D907,    Montagnac, D8, Airgemont, Carrefour    D8 X N110,    Savignargues, Puechredon, Logrian, D24, Florian, D35, Quissac,    Corconnes, Vacquière, Fontanès, Ste Croix, Assas, Clapiers.

Parcours    B (110 km) :
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Carrefour    D8 X N110,     D27, St Théodorit, Quissac, Corconnes, Vacquière, Fontanès,    Ste Croix, Assas, Clapiers.

  

    

mercredi    09 février 2005 13:15
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115    kms 

St.    Mathieu-de-Tréviers, Valflaunès, Pompignan, Conqueyrac, D181,    D982, Durfort, Tornac, Anduze, D907, D284, Corbes, D907, D57,    (Direction Toiras), D258, Lale, D135B, Barafort, D133, St.    Félix-de-Pallières, Monoblet, D185, D213, Fressac, Durfort,    D149, les Gardies, D200, Logrian, D8, Florian, D35, Quissac, D45,    Corconne, D234, Vacquières, D109, Fontanès, D1, St.    Mathieu-de-Tréviers.
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samedi    12 février 2005 08:00

  

120    kms 
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Parcours    A:

Clapiers,    Montferrier, La source du Lez, Les Matelles, Viols le Fort,    Puéchabon, St Jean de Fos, Montpeyroux, Jonquières, St Félix, Rabieux ,    Sallèles, D140, Loiras, D144 E2, St Jean de la Blaquière, D153,    La Rouquette, D153 E, D9, Arboras, Montpeyroux, St Jean de Fos,    Aniane, La Boissière, Montarnaud, Bel Air, Grabels, Clapiers.
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Parcours    B (115 km):
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Rabieux ,    D144E3, St Jean de la Blaquière, D153, La Rouquette, D153 E, D9,    Arboras, Montpeyroux, St Jean de Fos, Aniane, La Boissière,    Montarnaud, Bel Air, Grabels, Clapiers.

  

    

samedi    19 février 2005 08:00
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125    kms 

Parcours    A:
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Clapiers,    Assas, Ste Croix, Fontanès, Vacquières, Corconne, Quissac,    Sauve, Durfort, Les Montèzes, Monoblet, Carrefour    D185 X D122,    Col du Rédarès, D39, St Bonnet de Salendrinque, D122, Col de    Bâne, D22, St Martin de Sossenac, D285, D149, Villesèques,    Quissac, D35, Carnas, St Bauzille, Teyran, Clapiers.
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Parcours    B (120 km):

Carrefour    D185 X D122,    Col de Bâne, D22, St Martin de Sossenac, D285, D149, Villesèques,    Quissac, D35, Carnas, St Bauzille, Teyran, Clapiers.
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mercredi    23 février 2005 13:15

  

110    kms 
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St.    Mathieu-de-Tréviers, D1, St. Bauzille-de-Montmel, D168, Carnas,    D35, D250, Sardan, D188, Bragassargues, Puechredon, Canaules,    D149, les Gardies, Durfort, D285, St. Martin-de-Sossenac, D21, Col    de Bane, D258, Vabre, Lale, (Direction Thoiras), D57, Lasalle,    D39, Col du Rédarès, ST. Hippolyte-du-Fort, D25, Pompignan,    Valflaunès, St. Mathieu-de-Tréviers.

  

    

samedi    26 février 2005 08:00
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125    kms 

Parcours    A:
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Clapiers,    Grabels, Bel Air, Montarnaud, La Boissière, Aniane, St Jean de    Fos, Montpeyroux, Jonquières, St Félix, Rabieux, D140, D156E4,    Mas Audran, Barrage de Salagou, D156, Liausson, D148, Salasc,    Mourèze, D8, Carrefour    D908 X D128E,    Mas de Roujou, D128, Lieuran, Cabrières, Aspiran, D130, Canet, Le    Pouget, La Taillade, St Paul, Bel Air, Grabels, Clapiers.
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Parcours    B (120 km):

Carrefour    D908 X D128E,    Clermont l’Hérault, Canet, Le Pouget, La Taillade, St Paul, Bel    Air, Grabels, Clapiers.
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Mars    2005
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Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

samedi    05 mars 2005 07:45

  

125    kms 

Parcours    A
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Clapiers,    Teyran, St Bauzille, Carnas, Quissac, Logrian, Canaules, Lezan,    D24, D106, Boisset et Grangac, Anduze, D133, St Félix de    Palhière, Carrefour    D133xD21,    Monoblet, St Hyppolyte, Pompignan, Valflaunès, St Mathieu, Assas,    Clapiers.

 

Parcours    B (120 kms)
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Carrefour    D133xD21,    dir. Durfort, Conqueyrac, Pompignan, Valflaunès, St Mathieu,    Assas, Clapiers.

  

    

mercredi    09 mars 2005 13:20
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120    kms 

St.    Martin-de-Londres, D32, Viols-le-Fort, Puéchabon, D27E1, St.    Jean-de-Fos, D161, Montpeyroux, D9, Arboras, D153E, les Salces,    St. Privat, (Prieuré de St. Michel de Grandmont), D149E2,    Fozière, Soubès, St. Etienne-de-Gourgas, St. Pierre-de-la-Fage,    D25, St. Maurice-Navacelle, Madières, (Les gorges de la Vis),    Gorniès, Ganges, St. Bauzille-du-Putois, Col de la Cardonille,    St. Martin-de-Londres.
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samedi    12 mars 2005 07:30

  

130    kms 

Parcours    A
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Clapiers,    Prades, St Mathieu, Valflaunès, Pompignan, St Hyppolyte, D999, La    Cadière, D317, Cézas, Sumêne, Ganges, Cazilhac, Brissac, Pont    St Etienne d'Issensac,    Causses de la selle, Le Frouzet, St Martin de Londres, Col du    Fambetou, St Mathieu, Assas, Clapiers.

 

Parcours    B (120 kms)
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Pont    St Etienne d'Issensac,    La Vernède, Notre Dame de Londres, Col du Fambetou, St Mathieu,    Assas, Clapiers.

  

    

samedi    19 mars 2005 07:30
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128    kms 

Parcours    A

Clapiers,    Prades, St Mathieu, Col de Fambetou, Notre Dame de Londres, Col de    la Cardonille, St Bauzille, Ganges, Sumêne, St Roman de Codières,    Bouras, La Rouvière, Col    de Bantarde,    Colognac, Col du Rédarès, St Hyppolyte, Pompignan, Valflaunès,    St Mathieu, Assas, Clapiers.
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Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

 

Parcours    B (125 kms)

Col    de Bantarde,    Eglise du Cros, St Hyppolyte, Pompignan, Valflaunès, St Mathieu,    Assas, Clapiers.
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mercredi    23 mars 2005 13:20
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128    kms 

Sauteyrargues,    D45, Corconne, Quissac, D27, St. Théodorit, N110, D8, Aigremont,    D215, D724, St. Bénezet, D124, D109, Maruéjols/Gardon, D124,    (Direction Cassagnoles), Vézénobres, D131, (Direction Deaux),    Méjanes-les-Alès, Mons, Celas, D6, (Direction Bagnols/Cèze),    D747, Servas, l’Olivier, D147, Navacelles, D147, Bouquet, le    Puech, Col du Bouriquot, D607, Seynes, D115, Bourdiguet,    Aigaliers, Gattigues, D125, Foissac, Mas de Pré, D161, D186,    Castelnau/Valence, D203, D7, Brignon, Nozières, D8, Domessargues,    D123, Mauressargues, Moulezan, Montmirat, N110, D123, Cannes,    Sérignac, Sardan, D250, D35, D168, D118, D107E, Vacquières,    D107, Sauteyrargues.
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samedi    26 mars 2005 07:30
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135    kms 

Parcours    A
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Clapiers,    Assas, Ste Croix, Sauteyrargues, Claret, Pompignan, St Hyppolyte,    Le Cros, Bouras, Carrefour    D153xD290,    St Roman de Codières, Le Savel, Montredon, Sumêne, Ganges,    Cazilhac, Brissac, Pont St Etienne d'Issensac, La Vernêde, Notre    Dame de Londres, Col du Fambetou, St Mathieu, Assas, Clapiers.
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Parcours    B (125 kms)

Carrefour    D153xD290,    Sumêne, Ganges, Cazilhac, Brissac, Pont St Etienne d'Issensac, La    Vernêde, Notre Dame de Londres, Col du Fambetou, St Mathieu,    Assas, Clapiers.
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lundi    28 mars 2005 08:00

  

107    kms 

Clapiers,    Montferrier, Les Matelles, La Plaine des Feuilles, St Martin de    Londres, D122, Le Frouzet, Causses de la Selle, D122, dir. St Jean    de Buèges, Pégairolles de Buèges, Les Lavagnes, Montpeyroux, St    Jean de Fos, Aniane, La Boissière, Montarnaud, Bel Air, Grabels,    Clapiers.
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Avril    2005
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dimanche    03 avril 2005 08:30

  

150    kms 
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Parcours club 2005
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Brevet    150kms "entre Mer et Cévennes",    organisé par l'AC Clapiers.
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Clapiers,    Montferrier, (SICA de Prades-le-Lez), (Collège du Pic St. Loup),    D986, (la Plaine des Feuilles), St. Martin-de-Londres, St.    Bauzille-du-Putois, Ganges, (Les Gorges de la Vis), Gornies,    Madières,, D48, le Cros, Roques, Montdardier, Avèze, le Vigan,    D110, St. Bresson, Ravitaillement, St. Laurent-le-Minier, D25,    Cazilhac, Brissac, Pont de St. Etienne-d’Issensac, la Vernède,    N.D. de-Londres, Col du Fambetou, St. Mathieu-de-Tréviers,    Ceceles, Assas, Clapiers.

  

    

mercredi    06 avril 2005 13:15
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130    kms 

St.    Mathieu-de-Tréviers, Valflaunès, Pompignan, St.    Hippolyte-du-Fort, Col du Rédarès, Lasalle, D153, Ste.    Croix-de-Caderle, St. Jean-du-Gard, D50, Pont des Abarines,    Mialet, (le Musée du Désert), (Direction les Puech), D450,    Générargues, Anduze, D133, St. Félix-de-Pallières, D21, D982,    D181, Conqueyrac, Pompignan, Valflaunès, St. Mathieu-de-Tréviers.
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samedi    09 avril 2005 07:30

  

135    kms 

Parcours    A
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Clapiers,    Teyran, St Bauzille, Carnas, D118, D208, Brouzet les Quissac,    Quissac, D999, Sauve, St Hyppolyte, Col du Rédarès, Carrefour    D39xD185,    Lassale, D153, Colognac, Col de Bantarde, Eglise de Cros, St    Hyppolyte, Pompignan, Valflaunès, Tréviers, Assas, Clapiers.

 

Parcours    B (130 kms)
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Carrefour    D39xD185,    direct Colognac, puis idem A.

  

    

dimanche    10 avril 2005 08:15
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100    kms 
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"Virée    en petite Camargue" (Parcours complémentaire prépa. raids Ariège et Italie)

Clapiers,    Jacou, Vendargues, N113, rond point Leclerc, D112, Mauguio, D24,    Lansargues, St Just, Lunel, rond point du "Biou d'or    Pascalet", Carrefour D61, chemin de Marsillargues,    Marsillargues, D34, St Laurent d'Aigouzes, D46, la Tour    Carbonnière, D58, D179, Montcalm, le Mas des Iscles, Gallician,    D381, dir. le pont des Touradons, D104, le Cailar, chemin de la    Jasse d'Isnard, Carrefour D979, chemin du pont du Vidourle,    Marsillargues, chemin de Lunel, Lunel, rond point du "Biou    d'or Pascalet", Déchetterie, chemin du cimetière St Pierre,    D110, Lunel Viel, D54, St Génies des Mourgues, N110, Castries,    D26, Malrives, rond point de la "B...", Teyran,    Clapiers.
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samedi    16 avril 2005 07:00
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230    kms 
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Brevet    230 kms organisé par l'AC Clapiers.    Ravitaillement km 105. Gîte d'étape "La Croisette" à    Barres des Cévennes.

Clapiers,    Prades-le-Lez, St. Mathieu-de-Tréviers, Corconne, Quissac,    Villesèque, la Madeleine, Anduze, St. Jean-du-Gard, D983, le    Martinet, Moissac, Ste. Croix-Vallée-Française, Pont Ravagers,    Barres des Cévennes, Ravitaillement, D13, Plan de Fontmort, Col    de Malhausette, St. Germain-de-Calberte, D13, Col du Pendedis,    D54, Col de la Baraque, D32, la Croix des Vents, la Baume,    Cendras, Alès, (Vielle route d’Anduze), (Direction Bagard),    (Chemin de la Tour de Bilot), D24, Lezan, Canaules, Logrian,    Florian, Quissac, D45, Corconne, St. Mathieu-de-Tréviers, Assas,    Clapiers.
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samedi    16 avril 2005 08:00

  

105    kms 
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Clapiers,    Teyran, St Bauzille, Gallargues, Campagne, Aspère, D754, D35,    D308, Gralhian, Sardan, Serignac, Cannes, Montmirat, Moulezan,    D907, Montagnac, Fons, St Mamert, D1, Parignargues, Clarensac, St    Cômes, Maruéjols, St Etienne d'Escates, D22, Souvignargues,    Sommières, Saussines, St Hilaire, St Jean de Cornies, St Drézéry,    Teyran, Clapiers.

  

    

mercredi    20 avril 2005 13:15

  

130    kms 
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St.    Mathieu-de-Tréviers, Col du Fambetou, N.D. de-Londres, St.    Bauzille-du-Putois, Ganges, Sumène, St. Martial, Col de la    Triballe, Col de l’Asclier, les Plantiers, D20, Saumanes,    l’Estréchure, Col du Mercou, Lasalle, Col du rédarès, St.    Hippolyte-du-Fort, Pompignan, Valflaunès, St.    Mathieu-de-Tréviers. 

  

    

samedi    23 avril 2005 07:30
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130    kms 

Parcours    A
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Clapiers,    Prades, Tréviers, Col du Fambetou, Notre Dame de Londres, Col de    la Cardonille, St Bauzille, Ganges, St Julien de la Nef, D349, Le    Figaret, Roquedur le bas, D312, Roquedur le haut, St Bresson, St    Laurent le Minier, Carrefour    D25xD4,    Cazilhac, Brissac, Pont St Etienne d'Issensac, la Vernède, Notre    Dame de Londres, Col du Fambetou, Tréviers, Assas, Clapiers.
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Parcours    B (125 kms)

Carrefour    D25xD4,    Ganges, St Bauzille, Col de la Cardonille, Notre Dame de Londres,    puis idem A.
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dimanche    24 avril 2005 08:15
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100    kms 

"Virée    de la source Perrier aux Costières du Gard" (Parcours complémentaire prépa. raids Ariège et Italie)
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Clapiers,    Teyran, St Drézéry, Beaulieu, St Christol, Vérargues,    Saturargues, Villetelle, Gd Gallargues, D742, D842, Codognan,    D139, la source Perrier, château de Candiac, D139, Beauvoisin,    Générac, D197, dir. Franquevaux, N572, Mas de Mourgues, chemin    des Salines, Vauvert, D352, D104, le Cailar, chemin de la jasse    d'Isnard, carrefour de la D979, chemin du pont du Vidourle,    Marsillargues, chemin de Lunel, Lunel, rond point du "Biou    d'or Pascalet", Déchetterie, chemin du cimetière St Pierre,    D110, Lunel Viel, D54, St Génies des Mourgues, N110, Castries,    D26, Malrives, rond point de la "B...", Teyran,    Clapiers.
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samedi    30 avril 2005 08:00

  

115    kms 

Clapiers,    Grabels, Bel Air, Montarnaud, Argeliers, Puéchabon, St Jean de    Fos, Montpeyroux, Arboras, D9, D153, la Rouquette, St Jean de la    Blaquière, D144, Rabieux, Ceyras, Cambous, Brignac, Canet, le    Pouget, la Taillade, St Paul, Bel Air, Grabels, Clapiers.
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Mai    2005

  

    

jeudi    05 mai 2005 07:30
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135    kms 

Parcours    A

Clapiers,    Assas, Ste Croix, Sauteyrargues, Claret, Pompignan, St Hippolyte,    D169, D347, Eglise de Cros, Col de Bantarde, Colognac, Carrefour    D153xD185,    Lassale, D122, St Bonnet de Salendrinque, Monoblet, les Montèzes,    Durfort, Sauve, Quissac, Brouzet les Quissac, Carnas, St Bauzille,    Teyran, Clapiers.
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Parcours    B (125 kms)

Carrefour    D153xD185,    Col du Rédarès, Monoblet, puis idem A.
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samedi    07 mai 2005 07:30

  

125    kms 

Clapiers,    Prades, Tréviers, Valflaunès, D17, D107, Ferrières les    Verreries, St Bauzille de Putois, D108, Brissac, D1, St Jean de    Buèges, D122, Causses de la Selle, St Guilhem du Désert, Pont du    diable, D27E1, le Mur d'Aniane, Puéchabon, Argeliers, Montarnaud,    Bel Air, Grabels, Clapiers.
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mercredi    11 mai 2005 13:15

  

130    kms 
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St.    Mathieu-de-Tréviers, Col du Fambetou, N.D. de-Londres, St.    Bauzille-du-Putois, D108, Agones, Cazilhac, D25, St.    Laurent-le-Minier, D110, St. Bresson, le Vigan, (Route du Col du    Minier), D48, D272, (Direction Mars), Col de Mouzoule, Aumessas,    D232, D999, Arre, Bez, Avèze, D48A, Loves, (Direction Pommiers),    St. Laurent-le-Minier, D25, Ganges, St. Bauzille-du-Putois, N.D.    de-Londres, St. Mathieu-de-Tréviers.

  

    

samedi    14 mai 2005 07:00
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

160    kms 

Clapiers    - Mt Bouquet - Clapiers
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Assas, Ste Croix, Vaquières, Corconne, Quissac, St Théodorit,    Aigremon, St Bénézet, Maruéjols/Grandon, Pont de Mers, Mers,    D191, Montignargues, St Hippolyte de Caton, D7,St Just, Brouzer    les Alès, Mont Bouquet, D607, Seynes, D115, Bourdiguet,    Aigaliers, Grattigues, D25, Foissac, Mas de Pré, D161, D186,    Castelnau/Valence, D203, Brignon, Nozières, Domessargues,    Mauressargues, Moulézan, Montmirat, Cannes, Sérignac, Sardan,    Carnas, St Bauzille, Teyran, Clapiers.

  

    

dimanche    15 mai 2005 07:30
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

125    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

"Virée    à St Gilles - La source du canal du Rhône à Sète" (Parcours complémentaire prépa. raids Ariège et Italie)

Clapiers,    Jacou, Vendargues, N113, rond point Leclerc, D112, Mauguio, D24,    Lansargues, St Just, Lunel, rond point du "Biou d'or    Pascalet", carrefour D61, chemin de Marsillargues,    Marsillargues, pont du Vidourle, chemin de la jasse d'Isnard, le    Cailar, D104, D352, Vauvert, chemin des Salines, Mas de Mourgues,    D779, Galician, Mas des Iscles, D179, la Fosse, Eglise de St    Gilles, naissance du canal du Rhône à Sète, St Gilles, D14,    Générac, D139, Beauvoisin, Candiac, la source Perrier, Codognan,    D842, D742, Gd Gallargues, Villetelle, Saturargues, Vérargues, St    Christol, Beaulieu, St Drézéry, Teyran, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

    

samedi    21 mai 2005 07:00
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

240    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Raid    Clapiers - Corbières - Plateau de Sault et Haute Ariège
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Arrivée    gîte d'étape de Comus.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Grabels, Bel-Air, St Paul-et-Valmalle, la Taillade, Vendémian,    Plaissan, Bélarga, D32, D30, Paulhan, Adissan, Nizas, Caux,    Roujan, D15, D30, Pouzolles, Magalas, D18, St. Genies-de-Fontedit,    D16, Murviel-les-Béziers, D19, D16, Sevignac,    Cazouls-les-Béziers, D162, Maureillan, D39, Capestang, D16, D161,    D418, Ouveillan, Salleles-d’Aude, D1118, St. Marcel, D607,    Marcorignan, D69, Mondredon-les-Corbières, D613, ST. Julien, St.    Laurent-de-la-Cabrerisse, Talairan, Col de Villerouge, Villerouge,    Termenes, Félines-Termenes, Col de Bedos, Laroque-de-Fa,    Monthoumet, Pont d’Orbieu, Albières, Col du Paradi, Arques,    Serres, Coutaussa, Couiza, D118, Quillan, D117, D59, Col de    Coudons, D613, la Peyre, (Plateau de Sault), Belcaire.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

dimanche    22 mai 2005 07:30

  

110    kms 

Raid    Clapiers - Corbières - Plateau de Sault et Haute Ariège
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Plateau    de Sault, Belcaire, Camurac, Prades, Col de Chioula, D25, Ascou,    Col du Pradel, D107, la Fajolle, Mérial, Niort, D20, Rodome,    Aunat, D29, D118, D16, Rouze, Mijanes, D25, Col de Pailhères,    Ascou, D613, Col de Chioula, (Plateau de Sault), Prades, Camurac,    Belcaire.

  

    

samedi    28 mai 2005 07:00

  

160    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Les    4 cols - Parcours A

Clapiers,    Assas, Tréviers, Valflaunès, Pompignan, St Hippolyte, Carrefour    D169xD39,    Eglise du Cros, col de Bantarde, Colognac, Lassale, col du Mercou,    les Millerines, col de l'Asclier, col de la Triballe, St Martial,    Sumène, Ganges, St Bauzille, col de la Cardonille, Notre Dame de    Londres, col du Fambetou, Tréviers, Assas, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Parcours    B (155 kms)

Carrefour    D169xD39,    Col du Rédarès, Lassale, puis idem A.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

dimanche    29 mai 2005 07:00

  

150    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

"Sylvéréal,    Pin Fourcat, Le bac du Sauvage - Grande virée en Camargue" (Parcours complémentaire prépa. raid Italie)

Clapiers,    Jacou, Vendargues, N113, rond point Leclerc, D112, Mauguio, D24,    Lansargues, St Just, rond point du "Biou d'or Pascalet",    chemin de Marsillargues, Marsillargues, D34, St Laurent d'Aigouze,    D46, la tour Carbonnière, D58, Sylvéréal, D85, Pin Fourcat, le    Bac du Sauvage, D38, Sylvéréal, D202, la Fosse, D179, le Mas de    Iscles, D779, Gallician, D381, dir. pont des Touradons, D104, le    Cailar, chemin de la jasse d'Isnard, chemin du pont du Vidourle,    Marsillargues, chemin de Lunel, Lunel, rond point du "Biou    d'or Pascalet", Déchetterie, cimetière St Pierre, D110,    Lunel Viel, D54, St Génies des Mourgues, N110, Castries, D26,    Malrives, rond point de la "B...", Teyran, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

    

Juin    2005
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

    

samedi    04 juin 2005 07:00

  

135    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Parcours    A

Ganges,    Pont d'Hérault, Valleraugues, l'Espérou, Mont Aigoual, Cabrillac    D18xD19,    Massevaques, les Rousses, tunel des Marquaires, St André de    Valborgnes, les Plantiers, col de l'Asclier, St Martial, Ganges.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Parcours    B (130 kms)

Cabrillac    D18xD19,    col du Salidès, St André de Valborgnes, puis idem A.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

dimanche    05 juin 2005 07:00

  

150    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

"Le    bac du Sauvage" (Parcours complémentaire prépa. raid Italie)

Clapiers,    Jacou, Vendargues, N110, Castries, D54, St Génies des Mourgues,    Lunel Viel, N113, Lunel, pont de Lunel, N572, Aimargues, le    Cailar, D104, dir. pont des Touradons, Gallician, D779, le Mas des    Iscles, D179, la Fosse, D202, Sylvéréal, D38, bac du Sauvage,    D85, Pin Fourcat, Sylvéréal, D58, la Tour Carbonnière, D46, St    Laurent d'Aigouzes, D34, Marsillargues, chemin de Lunel, Lunel,    rond point du "Biou d'or Pascalet", Déchetterie, chemin    du cimetière St Pierre, D110, Lunel Viel, D54, St Génies des    Mourgues, N110, Castries, D26, Malrives, rond point de la "B...",    Teyran, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

    

samedi    11 juin 2005 07:30

  

125    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Prades, Tréviers, col du Fambetou, ND de Londres, col de la    Cardonille, St Bauzille de Putois, D108, Montoulieu, la Cadière,    Cézas, carrefour D317xD153, St Roman de Codières, le Cros, St    Hippolyte du Fort, Pompignan, Valflaunès, Tréviers, Assas,    Clapiers.

  

    

samedi    18 juin 2005 07:30

  

125    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Assas, Ste Croix, Fontanès, Sauteyrargues, Claret, Pompignan, St    Hippolyte du Fort, le Cros, St Roman de Codières, carrefour    D153xD317, Cézas, la Cadière, D108, Montoulieu, St Bauzille de    Putois, col de la Cardonnille, ND de Londres, col du Fambetou,    Tréviers, Assas, Clapiers.

  

    

samedi    25 juin 2005 07:00

  

120    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Parcours    A

Pont    d'Hérault, D986, Peyregrosse, le Mazel, D323, col des Vieilles,    D329, la Luzette, l'Espérou, D151, Dourbie, col    de la Pierre Plantée - carrefour D151xD710,    D47, Trèves, Gorges du Trévezel, D157, Camprieu, D386E, col du    Faubel, D48, col du Minier, le Vigan, D999, Pont d'Hérault.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Parcours    B

col    de la Pierre Plantée - carrefour D151xD710,    route du Suquet, D986a, col du Faubel, puis idem A.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Juillet    2005

  

    

samedi    02 juillet 2005 07:00
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

150    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

"la    Pierre Bourdel" (Préparation Etape du tour)

Hérépian,    D909, D160, les Aires, Plaussenous, le Pin, D14, Vieussan, le Pont    de Tarrassac, D908, Olargues, D14, col de Fontfroide, D53, Cambon,    Agoudet, Salvergues, Sommet de l'Espinouse (1124m), col de    l'Ourtigas, col des Avels, col de Madales, col de la Pierre    Plantée, St Gervais sur Marre, D922, Castenet le bas, Vérénous,    St Etienne Estréchoux, D163, Graissessac, col du Layrac, col de    Thalis, Melagues, St Pierre des Cats, D12, col de Coustels, St    Amant de Mounis, D922, col de la Croix de Mounis, St Gervais sur    Marre, D13, col des Treize Vents, Hérépian.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

    

samedi    02 juillet 2005 07:30

  

115    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Grabels, Bel Air, St Paul, la Taillade, le Pouget, Canet, Brignac,    Cambous, Ceyras, Rabieux, D144, St Jean de la Blaquière, la    Rouquette, D153, D9, Arboras, Montpeyroux, St Jean de Fos, Aniane,    la Boissière, Montarnaud, Bel Air, Grabels, Clapiers.

  

    

samedi    09 juillet 2005 07:30

  

115    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Grabels, Bel Air, Montarnaud, la Boissière, Aniane, St Jean de    Fos, Montpeyroux, Arboras, D9, D153, la Rouquette, St Jean de la    Blaquière, D144, Rabieux, Ceyras, Cambous, Brignac, Canet, le    Pouget, la Taillade, St Paul, Bel Air, Grabels, Clapiers.

  

    

jeudi    14 juillet 2005 07:30

  

115    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Teyran, St Bauzille, Carnas, Sardan, D188, Braguassargues,    Puechredon, Canaules, Lézan, la Madeleine, Anduze, D133, St Félix    de Paillères, D21, Durfort, D149, D35, Villesèque, Quissac, D45,    Corconne, D234, Vacquière, Fontanès, Ste Croix, Assas, Clapiers.

  

    

samedi    16 juillet 2005 07:30

  

115    kms 

Clapiers,    Assas, Ste Croix, Fontanès, Sauteyrargues, Claret, Pompignan, St    Hippolyte, Eglise du Cros, col de Bantarde, Colognac, col de    Rédarès, Monoblet, les Montèzes, Conqueyrac, Pompignan,    Valflaunès, Tréviers, Assas, Clapiers.

  

    

samedi    23 juillet 2005 07:30
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

115    kms 

Clapiers,    Assas, Tréviers, Valflaunès, Pompignan, Conqueyrac, les    Montèzes, Monoblet, col du Rédarès, Colognac, col de Bantarde,    Eglise de Cros, St Hippolyte, Pompignan, Claret, Sauteyrargues,    Fontanès, Ste Crois, Assas, Clapiers.

  

    

samedi    30 juillet 2005 07:30

  

115    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Teyran, St Bauzille, Carnas, Brouzet les Quissac, Quissac, Sauve,    Conqueyrac, Pompignan, D181, Ferrieres les Verreries, D1e6, D986,    D1, la Vernède, Point de St Etienne d'Issensac, les Causses, le    Frouzet, St Martin de Londres, col du Fambetou, Tréviers, Assas,    Clapiers

  

    

Août    2005
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

samedi    06 août 2005 07:30

  

115    kms 

Clapiers,    Assas, Tréviers, col du Fambetou, St Martin de Londres, le    Frouzet, Causses de la Selle, pont de St Etienne d'Issensac, la    Vernède, D1, D986, D1e6, Ferrières les Verreries, Pompignan,    Conqueyrac, Sauve, Quissac, Brouzet les Quissac, Carnas, St    Bauzille, Teyran, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

samedi    13 août 2005 07:30

  

115    kms 

Clapiers,    Prades, D17, D113, St Jean de Cuculles, Cazevieille, Viol le Fort,    Puéchabon, St Jean de Fos, D9e2, Gignac, D32, Popian, D131,    Vendémian, D2, D114e2, Cabrials, les Hauts d'Aumelas, la    Taillade, St Paul, Bel Air, Grabels, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

lundi    15 août 2005 07:30

  

115    kms 

Clapiers,    Assas, Ste Croix, Fontanès, Vacquières, D234, Corconne, D45,    Quissac, D35, Villesèque, D149, Durfort, D21, col de Bâne, D122,    Monoblet, D185, les Montèzes, D982, Durfort, D117, Sauve, D999,    Quissac, Brouzet les Quissac, D208, D118, Carnas, St Bauzille,    Teyran, Clapiers.

  

    

samedi    20 août 2005 07:30
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

115    kms 

Clapiers,    Grabels, Bel Air, St Paul, la Taillade, les Hauts d'Aumelas,    Cabrials, D114e2, D2, Vendémian, D131, Popian, D32, Gignac, D9e2,    St Jean de Fos, Puéchabon, Viol le Fort, Cazevieille, St Jean de    Cuculles, D113, 17, Prades, Clapiers.

  

    

samedi    27 août 2005 07:30

  

115    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Montferrier, Source du Lez, les Matelles, Viol le Fort, Puéchabon,    D27e1, St Jean de Fos, Montpeyroux, D122, les Lavagnes, St Jean de    Buèges, D1, St André de Buèges, D1, pont de St Etienne    d'Issenssac, ND de Londre, col du Fambetou, Tréviers, Assas,    Clapiers.

  

    

Septembre    2005
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

samedi    03 septembre 2005 07:45

  

115    kms 

Clapiers,    Teyran, St Drézéry, St Hilaire, Gallargues, Buzignargues, St    Bauzille, Tréviers, Col du Fambetou, St Martin de Londres, le    Frouzet, Causses de la Selle, St Guilhem, Pont du diable, D27e1,    Puéchabon, Argeliers, Montarnaud, Bel Air, Grabels, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

samedi    10 septembre 2005 07:45

  

115    kms 

Clapiers,    Prades, Tréviers, Valflaunès, Pompignan, St Hippolyte du Fort,    D135, Monoblet, St Félix de Paillères, D133e, Barafort, D258,    Vabres, D21, Col de Bâne, D982, Durfort, D117, Sauve, D999,    Quissac, Corconne, Vacquières, Fontanès, Ste Croix, Assas,    Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

samedi    17 septembre 2005 07:45

  

115    kms 

Clapiers,    Grabels, Bel Air, Montarnaud, la Boissière, Aniane, St Jean de    Fos, Montpeyroux, Jonquières, D141, St Félix de Lodez, Ceyras,    N9, Clermont l'Hérault, D908, D156e4, Barrage de Salagou, Mas    Audran, D140, La Coste, Clermont l'Hérault, D4, Brignac, Canet,    le Pouget, la Taillade, St Paul, Bel Air, Grabels, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

samedi    24 septembre 2005 07:45

  

115    kms 

Clapiers,    Assas, Tréviers, col du Fambetou, ND de Londres, col de la    Cardonille, St Bauzille de Putois, D108, les Grottes des    Demoiselles, D986, St Bauzille de Putois, D108, Montoulieu, dir.    la Cadière, D999, St Hippolyte du Fort, D982, Durfort, D149, les    Gardiès, D200, Logrian, D24, Florian, D35, Quissac, D35, D168,    Carnas, St Bauzille, Teyran, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

    

Octobre    2005
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

samedi    01 octobre 2005 08:00

  

115    kms 

Clapiers,    Bel Air, Grabels, Montarnaud, la Boissière, Aniane, D32, Gignac,    D131, Popian, St Bauzille de la Sylve, Vendémian, D2,    Villeveyrac, D5, Abbaye de Valmagne, Montagnac, D128e1, D32, D131,    St Pons de Mauchien, St Pargoire, Vendémian, la Taillade, St    Paul, Bel Air, Grabels, Clapiers.

  

    

samedi    08 octobre 2005 08:15
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

115    kms 

Clapiers,    Assas, Tréviers, D17, Lauret, D17e, Ferrières les Verreries, D1,    D986, D1, La Vernède, Pont de St Etienne d'Issensac, Les Causses,    St Guilhem, Pont du diable, Aniane, La Boissière, St Paul, Bel    Air, Grabels, Clapiers.

  

    

samedi    15 octobre 2005 08:15

  

115    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Prades le Lez, Tréviers, col Fambetou, ND de Londres, D1e, dir    Ferrières, D181, Pompignan, Conqueyrac, D999, Sauve, D182,    Villesèque, D35, D189, les Gardiès, Canaule, D188, Puechredon,    Braguassargues, D178, Sardan, Lecques, Salinelles, Aspères,    Campagne, Guallargues, Buzignargues, St Bauzille, Teyran,    Clapiers.

  

    

samedi    22 octobre 2005 08:30

  

110    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Grabels, Bel air, Montarnaud, la Boissière, Aniane, D32, Gignac,    D131, Popian, St Bauzille de la Sylve, Vendémian, D131, St    Pargoire, St Pons de Mauchien, D161, D5, Abbaye de Valmagne,    Villeveyrac, D2, D131, Vendémian, D139, la Taillade, St Paul, Bel    air, Grabels, Clapiers.

  

    

samedi    29 octobre 2005 08:30

  

110    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Teyran, St Bauzille, Carnas, Sardan, Sérignac, Cannes, Montmirat,    N110, Moulezan, D123, D907, Montagnac, Fons, St Mamert, D1,    Parignargues, Clarensac, St Côme, Maruéjols, D107, St Etienne    d'Escattes, D22, Souvignargues, Sommières, Saussines, St Hilaire,    St Jean de Cornies, St Drézéry, Teyran, Clapiers.

  

    

Novembre    2005

  

    

 114 / 130



Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

mardi    01 novembre 2005 08:30

  

110    kms 

Clapiers,    Grabels, Bel Air, St Paul, la Taillade, D131, Vendémian, St    Pargoire, St Pons de Mauchien, D161, Montagnac, N113, dir Pézénas,    N9, Lézignan lalèbe, D36e5, Nizas, Adissan, D130e2, Aspiran,    D130, Canet, le Pouget, la Taillade, St Paul, Grabels, Bel Air,    Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

mardi    01 novembre 2005 08:30

  

110    kms 

Clapiers,    Grabels, Bel Air, St Paul, la Taillade, D131, Vendémian, St    Pargoire, St Pons de Mauchien, D161, Montagnac, N113, dir Pézénas,    N9, Lézignan lalèbe, D36e5, Nizas, Adissan, D130e2, Aspiran,    D130, Canet, le Pouget, la Taillade, St Paul, Grabels, Bel Air,    Clapiers.

  

    

 116 / 130



Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

dimanche    06 novembre 2005 08:30

  

110    kms 

Clapiers,    Assas, Ste Croix, Fontanès, Vacquières, Corconnes, Quissac,    D999, dir Sauve, D8, D24, Canaules, D109, St Jean de Serres,    Lédignan, N110, Montmirat, D123, Canes, Sérignac, Sardan, D250,    D35, D168, Carnas, St Bauzille, Montaud, Teyran, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

vendredi    11 novembre 2005 08:30

  

105    kms 

Clapiers,    Rond point de la Lyre, Celleneuve, Juvignac, D5e, Mas d'Angaran,    Lavérune, D185e, Cournonterral, Montbazin, Villeveyrac, Abbaye de    Valmagne, D161, St Pons de Mauchien, D131, St Pargoire, D30,    Campagnan, D23, Bélarga, D123, Puilacher, le Pouget, la Taillade,    Bel Air, Grabels, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

dimanche    13 novembre 2005 08:30

  

105    kms 

Clapiers,    Jacou, Vendargues, N110, Castries, St Géniès des Mourgues, D4,    Lunel Viel, N113, Lunel, N57, Aimargues, N572, Vauvert, dir St    Gilles, carrefour de Franquevaux, D197, Générac, D139,    Beauvoisin, chateau de Candiac, la Source Perrier, D979, Codognan,    D842, D742, Gallargues le Montueux, D12, Villetelle, Saturargues,    St Sériès, St Christol, Beaulieu, St Drézéry, Teyran,    Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

    

dimanche    20 novembre 2005 08:30

  

105    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Teyran, rond point de la Burne, D26, Malrives, Castries, N110,    Restinclières, Boisseron, Sommières, D35, Salinelles, D254,    Aspères, D120, Campagne, Gallargues, Buzignargues, St Bauzille,    Tréviers, col du Fambetou, Mas de Londres, St Martin de Londres,    D986, la Pourcaresse, la Plaine des Feuilles, D17, les Matelles,    D112, la Source du Lez, Montferrier, Clapiers.

  

    

dimanche    27 novembre 2005 08:30

  

105    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Teyran, St Bauzille, Carnas, D208, Brouzet les Quissac, Quissac,    D35, D24, FLorian, Logrian, D8, Puechredon, Savignargues, N110,    Montmirat, Crespian, Fontanès, Sommières, D22, D1, Gallargues,    Buzignargues, St Bauzille, Montaud, Teyran, Clapiers.

  

    

Décembre    2005
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

dimanche    04 décembre 2005 08:45

  

95    kms 

Clapiers,    Castelnau-le-Lez, (la Pompignane), (Rond-Point de Richter), D58,    Lattes, D132, Pérols, Carnon, la Grande-Motte, le Grau-du-Roi,    D979, Aigues-Mortes, D46, (Tour Carbonnière), St.    Laurent-d'Aigouze, Marsillargues, D265, N57, D12,    Galargues-le-Montueux, D110, Villetelle, Saturargues, St. Seriès,    D118, St. Christol, Beaulieu, St. Drézéry, Teyran, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

    

dimanche    11 décembre 2005 08:45

  

100    kms 

Clapiers,    Grabels, Bel-Air, Montarnaud, Argelliers, Puéchabon, D32, Aniane,    Gignac, D123, Pouzols, le Pouget, Puilacher, Bélarga, D123,    Campagnan, D30, St. Pargoire, (Côte de Bedel), D2, D131,    Vendémian, la Taillade, St. Paul-et-Valmalle, Bel-Air, Grabels,    Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

    

dimanche    18 décembre 2005 08:45

  

100    kms 

Clapiers,    Prades-le-Lez, St. Mathieu-de-Tréviers, St. Bauzille-de-Montmel,    Buzignargues, Galargues, Campagne, Aspère, Salinelles, Lecques,    Fontanès, D107, D22, Montpezat, D999, Vic-le-Fesq, Quissac,    Corconne, Vacquières, D109, Fontanès, Ste.    Croix-de-Quintillargues, Assas, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

    

mardi    20 décembre 2005 13:15

  

Clapiers,    Assas, Ceceles, St. Mathieu-de-Tréviers, D1, Col du Fambetou, le    Rouet, Col de l’Hortus, (Causse de Valflaunès), Claret,    Sauteyrargues, Vacquières, D107E3, D118, Carnas, St.    Bauzille-de-Montmel, Montaud, Teyran, Clapiers.

  

    

jeudi    22 décembre 2005 13:15
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

  

Clapiers,    Grabels, Bel-Air, St. Paul-et-Valmale, D27, la Boissière, D27E3,    Argeliers, les Matelettes, Viols-le-Fort, Viols-en-Laval, D113,    Cazevielle, St. Jean-de-Cucules, les Cazarels, D17E3, les    Matelles, D112, (la Source du Lez), Montferrier, Clapiers.

  

    

samedi    24 décembre 2005 08:45

  

100    kms 
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

Clapiers,    Teyran, St. Drézéry, St. Jean-de-Corniès, St.    Hilaire-de-Beauvoir, Galargues, Campagne, Aspères, D754, D35, Col    de la Croix de Gailhan, D118, Corconne, Valflaunès, Col du    Fambetou, St. Martin-de-Londres, D32, Viols-le-Fort, D127, Murles,    Grabels, Clapiers.

  

    

mardi    27 décembre 2005 13:15

  

Clapiers,    D17, D112, Montferrier, D112E1, St. Clément-de-Rivière, St.    Gély-du-Fesc, D102, D127, Murles, Viols-le-Fort, D32, St.    Martin-de-Londres, D986, D1E5, N.D. de-Londres, D1E3,    Ferrières-les-Verreries, (Causse de Valflaunès), D17E6,    Valflaunès, St. Mathieu-de-Tréviers, Assas, Clapiers.
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

jeudi    29 décembre 2005 13:15

  

Clapiers,    Teyran, St. Drézéry, St. Jean-de-Corniès, St.    Hilaire-de-Beauvoir, Galargues, Campagne, Aspères, Salinelle,    Lecques, Sardan, D118, Bragassargues, D27, St. Théodorit, D194,    Cannes, Sérignan, Sardan, D250, Carnas, St. Bauzille-de-Montmel,    Montaud, Teyran, Clapiers.

  

    

samedi    31 décembre 2005 08:45
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Parcours club 2005
Samedi, 01 Janvier 2005 13:08 - Mis à jour Dimanche, 21 Juin 2009 12:39

100    kms 

Clapiers,    Teyran, Montaud, St. Bauzille-de-Montmel, Carnas, D168, D250,    Sardan, Sérignac, Cannes, Montmirat, N110, D123, Moulézan,    Mauressargues, D124, St. Genies-de-Malgoirs, St. Bauzély, D1,    Fons, St. Mamert-du-Gard, D22, Montpezat, Souvignargues,    Sommières, Saussines, St. Hilaire-de-Beauvoir, St.    Jean-de-Cornies, St. Drézéry, Teyran, Clapiers.
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